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＊学童期、そして大人集団も含めた異年齢保育へ＊

今年度は例年になく、卒園児たちがボランティアで帰ってきてくれました！延べ人数としては、

実に28名！今年度から卒園児にも給食を一緒に食べてもらえるようにしたのもよかったようで、

「給食が楽しみって話していました！」と保護者の方からも伺ったり、実際に多くの子が「きゅ

うしょくがおいしかったです」という感想を寄せてくれたりと、砧保育園が誇る給食の存在意義

の大きさを改めて感じました！「食べることは生きること」という言葉がありますが、食が生活

や活動への意欲になるという一例ですね！

また、普段はあまり食が進まない子たちも、卒園児がとっても嬉しそうに食べる姿や何杯もお

かわりする姿を見て刺激され、苦手なものを食べてみたり、完食できたという変化がありまし

た！普段から職員間で、どうしたら食べたいという意欲を刺激できるかということを考え続けて

いるのですが、今回のようにおいしそうに沢山食べる姿を見ることや、その雰囲気があることだ

けで食事風景が全然違ってくるのだと改めて感じました。自分より大きい存在が当たり前のよう

にしている姿を見ていると、多少苦手感を持っていても「なんだかできそうな気がする」と思え

てしまうのでしょうね。自分一人だけの向き合いではなく、集団の中で色んな刺激を受けながら

気持ちが動く瞬間がある。そんな瞬間が日常生活の中に幅広く散りばめられているのも、異年齢

生活の素敵なところだと感じています。

また、らいおんさんは子ども集団の中で一番大きい存在であり、保育園の中では「なんでもで

きる立派な存在」です。反面、生まれてきて５～６年しか経っていません。当然まだまだ甘えた

い時もあれば、色々な刺激を受けたい思いもたっくさんで、「もっとおもしろいことしたい！」

という欲求を持っています。そのような思いに応えるのが職員だったり行事だったりすることが

多いのですが、「自分より少し大きな存在」から得られる、手の届きそうな「憧れ」に甘えたり

刺激をもらうことで、日々の生活に意欲が湧いてくるということがあります。らいおんさんに

とって小学生が来てくれることは、本当に大きな意義があるのです！

また、卒園児たち自身にとっても、ボランティアに来ることで楽しかった思い出や懐かしさを

感じてホッとできたり、役に立てる喜びや小さい子から「大好き！明日も来て！」と無条件に求

められたりすることで、自己肯定できる機会となっているように感じます。評価されることの多

くなる生活で疲れた心を癒して、たっぷり充電する機会になれば嬉しいです。

多様な存在が関わりあうことで、人間が人間として豊かに育っていきます。今後、卒園児や祖

父母の皆さん、そして地域住民の方にも足を運んでいただける機会を増やしながら、子どもたち

が「色々な人がいておもしろい！」「たくさんあそんでもらえて嬉しかった！」等、より心が豊

かになるような生活にしていきたいです。そして、卒園してからまた園に帰ってきて支えてくれ

るという循環を生み、ゆくゆくは「地域全体で子育てをする」という取り組みに繋げていければ

と考えています。全年代で作りあう異年齢生活での豊かな育ちあいをめざして！

ひよこさんがぜえいんかわいかったです。またきたい‼（卒園児ボランティア感想より）
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〈10月の予定〉※状況により変更あり。

  4日（水） 異文化交流

6日 （金）  造形

10日（火） 運動会総練習

11日（水） 運動会総練習（予備日）

職場体験（砧中～10/13）

12日（木） わらべうた（乳児・地域）

14日（土） 運動会

17日（火） 避難訓練

にじのおうち懇談会

幼児面談期間（～11/17）

18日（水） 石狩鍋

りすのおうち懇談会

20日（金） 造形

23日（月） 秋の遠足（芋掘り）

25日（火） ひよこのおうち懇談会

27日（金） 秋の遠足（予備日）

C＊財務諸表の公開を行っています＊

行政で定められた通り、昨年度の財務状

況を公表します。

事務室前掲示板に掲示しています。

よろしくお願いいたします。

C
＊園からのお願い＊

送迎時に、お子さんの姿についてや保育へ

のご意見等をいただくことがございますが、

子どもたちは実は大人が話している内容をよ

く聞いていたり、内容は分からないまでも大

人同士の雰囲気を察して不安を抱いてしまっ

たりすることがあります。

子どもたちは（大人もですが）情緒が安定

することで日中も落ち着いて過ごすことがで

きます。そのような視点からも、園としては

子どもたちが安心して過ごせる場を保障した

いと考えております。

ご意見等がありましたら、お手数ですが連

絡帳やお電話、又は事務室へお声掛けいただ

く等、ご配慮いただけますと幸いです。

ご理解ご協力の程、どうぞよろしくお願い

いたします。

＊「みんなで園環境をきれいにする会」へ

のご協力をお願いいたします！！＊

明日、9/2（土）13:00～14:00で「みんな

で園環境をきれいにする会」を行います！

まだまだ気温が高いですが、短時間で一気

にきれいにできればと考えています！

皆さんのご協力をお願いいたします！

当日飛び込み参加も大歓迎です‼

〈９月の予定〉※状況により変更あり。

  1日（金） 引き取り訓練

プール終い

2日（土）  卒園児の集い

みんなで園環境をきれいにする会

  8日（金） 造形

12日（火） 月のおうち懇談会

きぬたん（園庭遊び）

13日（水） 太陽のおうち懇談会

異文化交流

職場体験（千歳中～9/15）

14日（木） 星のおうち懇談会

きぬたん（モグモグ離乳食）

15日（金） 老人ホーム訪問 絵本のお話

19日（火） わらべうた（幼児）

20日（水） きぬたん（赤ちゃん広場）

22日（金） 造形

28日（木） 誕生会

29日（金） 乳児医療証切り替え


