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＊人と人が受け入れあうことで生まれる安心＊

進級、そして入園式から早いものでもう１ヶ月経ちましたね。泣き声が沢山聞こえていた時

期が既に懐かしいような、落ち着いた雰囲気となってきました。早いものですね。「ジャネー

の法則」というものがあり、子どもの頃は時間を長く感じ、大人になるにつれて短く感じるよ

うになると言われています。この1ヶ月についても、大人は短く感じていても、子どもたちは

とっても長く感じているのでしょうね。4月から新しく入園してきたお子さんたちは特にそう

だと思います。だからこそ、丁寧に丁寧に「受け入れ保育」を行うことが必要で、不安な時間

を短くし、できるだけ早く安心できる環境としてあげたいと思っています。

『入園のしおり』にも記載していますが、一般的に「慣らし保育」と言われることを、私た

ちは「受け入れ保育」と位置付けています。それは、「子どもを慣らす」のではなく、お子さ

ん自身が主体となって新しい環境や新たな存在との出会いを「受け入れる」ことが大切だから

です。また、受け入れるのはお子さんだけではなく、保護者の方自身も、そして私たち園もお

互いに「受け入れあう」必要があると考えるからです。マッチングアプリ等で初めから趣味や

嗜好が似ていることが分かっており、相性がいい人とだけ付きあうこともできる時代となりつ

つありますが、保育園はそうはいきません。社会福祉施設として幅広く地域住民の方々に開か

れ、多様性が尊重される場でなければなりません。子どもたちや保護者の皆さん一人ひとりに

個性があり、職員も同じように個性があります。感じ方や捉え方が異なり、時にすれ違うこと

やぶつかりあうこともあるでしょう。でも、日々じっくり向きあいながら、相手をよ～く理解

し、お互いに歩みよることが必要です。「人」が「人」と認めあい尊重しあう営みが保育の土

台です。

今年度の受け入れ保育でも、皆さんにできるだけご協力いただき、少人数ずつ受け入れさせ

ていただきました。そのおかげで、保護者の方と離れて不安で泣くお子さんに担当職員が丁寧

に寄り添えて、次の新入園児のお子さんが登園する時期には、既に職員から離れても安心して

遊べるようになっている姿が見られました。お子さんにとっても、保護者の方にとっても、職

員にとっても安心につながる実践となったのではないかと感じています。ご協力ありがとうご

ざいました。また、帰りがけに小さい子の頭を優しく撫でてあげる異年齢クラスの子たちの姿

もあり、ほっこりあたたかい気持ちになりました～。

最近話題の「こども誰でも通園制度」は、月10時間だけ園に預けられる制度であり、「受け

入れあう」ために必要な時間はありません。子どもは荷物ではありません。大人の利便性が優

先され、子どもの人権が置き去りになってはいないでしょうか？

「ずっといてほしいって言われちゃったよ～」

（職場体験で来た新一年生の言葉）



　

<6月の予定>※状況により変更あり。

3日（月） プール開き

7日（金） 造形

11日（火） きぬたん（園庭遊び）

12日（水） 異文化交流

13日（木） にじのおうち懇談会

18日（火） わらべうた（乳児）

1，2歳児面談（～7/12）

19日（水） お泊り懇談会

20日（木） きぬたん（赤ちゃん広場）

21日（金） 造形

25日（火） きぬたん（水遊び）

26日（水） きぬたん（モグモグ離乳食）

27日（木） 避難訓練（延長保育）

歯科健診

1幼児教育ージ〈おおきくなるっていうことは〉

中川ひろたかさんの『おおきくなるっ

ていうことは』という有名な絵本があり

ます。私も現場時代はよくこの進級時期

にあわせて子どもたちと読んでいた覚え

があります。大きくなると色々なことが

できるようになりますね。大好きな部分

で、木に登れたり飛び降りたりもできる

ようになるだけではなく、飛び降りても

大丈夫か考えられるようになることも大

きくなるということという内容がありま

す。目に見える成長だけでなく、内面的

な成長もしっかりと感じていきたいです。

この4月も、「らいおんさんになったか

ら、うさぎさんのお世話してあげる！」

「きりんさんになったから、きらいなも

のも食べられるようになったよ！」等、

異年齢生活の中で膨らませた憧れの蕾を

目一杯花開かせている姿が沢山見られま

した！大きくなるっていうことは、やっ

てみよう！という大きな意欲につながる

ことでもありますね～！

〈ホームページをリニューアル＆

園のインスタグラムをスタート！〉

先日コドモンでもお知らせしましたが、

砧保育園のホームページをリニューアルし、

インスタグラムもスタートしました！

お子さんたちの日々の素敵な姿を沢山発

信させていただきますので、どうぞよろし

くお願いします！

ホームページＱＲコード

インスタグラムＱＲコード

<５月の予定>※状況により変更あり。

2日（木） 端午の節句 全園児検診

8日（水） 春の遠足

10日（金） 造形

14日（火） きぬたん（園庭遊び）

15日（水） りすのおうち懇談会

16日（木） 避難訓練

ひよこのおうち懇談会

22日（水） きぬたん（赤ちゃん広場）

23日（木） らいおんプール掃除

24日（金） 造形

28日（火） 誕生会・わらべうた（幼児）

29日（水） 異文化交流

30日（木） きぬたん（園庭遊び）


