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＊羽根木プレーパークで遊びこんだ一日＊

11月19日（水）はらいおんさんの卒園記念遠足に行ってきました！今年の行先は、梅ヶ丘

駅近くの羽根木公園内にある「羽根木プレーパーク」！ご存じの方も多いかと思いますが、

羽根木プレーパークはNPO法人プレーパークせたがやの方が運営しており、専任のプレー

ワーカーの方が管理している遊び場です。「自分の責任で自由に遊ぶ」をモットーにしてい

るということで、のびのび育っているきぬたっこたちにぴったりの場所なのです！

当日は保護者の方々も大勢保育参加してくださっており、祖師ヶ谷大蔵駅までも賑やかに

会話を交わしながら嬉しそうに向かう子どもたち。駅に到着し電車を待つ間に、車内では静

かにすることや、降りる人がいなくなってから乗ること、靴を座席にのせないこと等の公共

交通機関でのマナーを学びます。体験を通して学ぶことで、しっかりと子どもたちの中に

残っていきますよ～！ばっちりマナーを守っていたらいおんさんたちでした！

無事到着し、公園内に入ると紅葉がきれいなこと！保護者の方とも「いい季節にこれまし

たね～！」なんて話しながら期待が高まります。荷物を置いたらさぁ遊ぶぞ～！と、ものす

ごい勢いで駆け出す子どもたち。多くの子たちが向かったのは、木製の手作りすべり台！大

小二つあり、自分ができそうな方に自然と別れていきました。大きい方は、巨大と表現する

方がしっくりくる程！高さは何メートルあるのかな？と空恐ろしくなりました～。そして何

と、あえて手すりがない構造… 実はこれ、子どもたち自身が危険を意識しながら自分の体

をコントロールして遊ぶように、あえてそうしているのです。これは砧保育園が園庭のすべ

り台や固定遊具にもルールを設けず、状況を考えて遊ぶ力や身のこなし方を柔軟に育もうと

している考え方とつながります。なので、きぬたっこたちは一見ダイナミックなようで、繊

細に動きをコントロールする力が養われています。巨大すべり台では、まさにその力を存分

に発揮していました！勢いよく滑るのはもちろん、縁に掴まってよじ登る、高い段差から飛

び降りる、登るのに苦戦している友だちに「掴まって！」と助けあう姿も。難しいことに真

剣に挑戦する姿が本当に眩しかったです！！

他にも、ノコギリを使ったり、長い木の板を運んで橋にしたり、マッチで火を付けたり、

背丈が隠れる程の巨大迷路で鬼ごっこしたり、落ち葉の掛けあいをしたりと、「思いっきり

遊びこんだ！！」という本当に充実した卒園記念遠足となりました～！

そして遊んだ後はお待ちかねのお弁当タイム！らいおんさんたちが幸せそうに食べる顔を

見ていると、私たちも幸せな気持ちになります。お弁当にしてもプレーパークでの遊びを保

障できたのも、保護者の皆さんのご協力があってこそです。子どもを真ん中に、ともに手を

つなげることを本当に嬉しく思います。ありがとうございました！！

「ぼくね～、お休みの日に公園で家族でブランコとかして遊んだんだ～ 」

大人には何気ない日常が、子どもたちには特別な瞬間なのですね～。

（きりんさんたちのさんぽ中の会話）
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1幼児教育ージ＊「もったいない食堂」はじめます！＊

12月12日（金）17:00～19:30で「もった

いない食堂」をやってみよう！ということに

なりました！職員からの発案で、子どもたち

がフードロスについて知る機会となり、廃棄

される食材を使用してみんなで作って食べて、

楽しく交流しよう！という企画です！幼児ク

ラスにはすでに別途お知らせがコドモンにて

配信されています。

なんせ初めてなので、スモールステップで

始めてみようということとなり、対象は幼児

クラスのみ（きょうだい児はOK）とさせて

いただきます。また、保育園の運営費で出せ

るのは子どもたち分のみ…ということで、保

護者の方には多少食事代をいただきますので

ご了承くださいませ。

よろしくお願いいたします！！

<1月の予定>※状況により変更あり。

8日（木）新春の集い（獅子舞）

9日（金）造形

14日（水）異文化交流

20日（火）わらべうた（幼児）

太陽のおうち懇談会

21日（水）星のおうち懇談会

22日（木）きぬたん（赤ちゃん広場）

23日（金）造形

27日（火）誕生会

28日（水）月のおうち懇談会

30日（金）たけちゃんのコマパフォーマン

ス（9:45～コマとけん玉を披露してください

ます！）

1幼児教育ージ

<12月の予定>※状況により変更あり。

2日（火）避難訓練

4日（木）わらべうた（乳児・地域）

5日（金）造形

10日（水）異文化交流

11日（木）冬まつり（餅つき）

全園児内科健診

12日（金）もったいない食堂（幼児）

17日（水）アンガーマネジメント研修

誕生会

18日（木）きぬたん（モグモグ離乳食）

19日（金）年末大掃除（22日含む）造形

アンガーマネジメント研修

※12月29日～1月3日は休園となります。

また、今年度は12月28日、1月4日が日曜のため、休日

保育となります。

尚、毎年12月29、30日に関しては「年末保育」という

特別保育の扱いとなり、勤務証明や事前登録や予約が

必要となります。

＊法人職員募集中です！！＊

皆さんのお知り合いの方に、「保育士とし

て働きたい！」「資格はあるから、子どもも

大きくなったしそろそろ働きたい！」「今の

職場とは違う保育も経験してみたい！」等の

声はありませんか？もしいらっしゃったら是

非教えていただけると嬉しいです！

多摩福祉会ＨＰ応募フォームより、見学希

望、オンライン説明会、採用試験応募等を受

け付けています。

よろしくお願いいたします！
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