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ゆうびんやさん、ゆうびんやさん はがきが10まいおちました

ひろってあげましょ 1まい、2まい、3まい……10まい ありがとさん！

（わらべうた）
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＊砧保育園の運動会＊

10月10日（土）は運動会（幼児クラス対象）を予定しています。

昨年度も同じような内容をお伝えしているかと思いますが、年度が変わり新しく入られた

ご家庭もおられるので、再確認の意味も含めお伝えしたいと思います。

砧保育園の運動会は、みなさんが思い描いている小学校などで行うような「ザ・運動

会」という内容ではありません。普段体育で行っている内容を基本とし、ありのままの今

のお子さんの姿を見ていただくことを大切にしています。理由としては、できるだけ子ど

もたち自身が安心して、自分らしさを表現できる場にしたいという願いがあります。運動

会だからといって、見栄えや出来栄えを重視した見せるための保育になってしまうのは、

子どもたちにとっても負担となり、また「できる・できない」で子どもたちを評価してし

まう恐れもあり、その中で子どもたちは過度にがんばらないといけない雰囲気にもなりか

ねません。保育園時代は「いろいろな遊びの中で十分に身体を動かす」「”様々な活動に親

しみ楽しんで取り組む」ということが、大切にできればよいのではないでしょうか。

「できた・できない」の結果だけを見るのではなく、取り組む過程をあたたかく見守る場

にしたいと思っていること、その姿を保護者の方々にも見て感じていただけたら嬉しいで

す。子どもだけでなく、保護者の方にも「うちの子はできなかった…」という思いが生じる

としたら、それは本望ではありません。

「やりたくない…」という姿も当然ながら見られます。それも子どもの素直な反応かなと思

います。しかしその思いの中には「みんなのようには上手にできないから嫌だな～。でも、

本当はできるようになりたいんだけどな…」という複雑な思いが揺れ動いているようにも思

えます。無意識のうちに大人は「なぜやりたくないのかな？やってほしいな」と思ってし

まいますが、まずは「やりたくないんだね」とその思いに共感し、保育の中でどのような

働きかけをしたらいいのか試行錯誤したり、時には友だちの力を借りたりして「何が心

配？」など、一緒に考えています。

昨年度は家族の方と一緒に遊ぶ時間を取り入れました。すると、それまで参加していな

かったお子さんも嬉しそうに参加している姿があり、安心を感じながら、大好きな家族と

一緒なら「やってみよう！」につながることを再認識しました。

大切なのはからだを動かすって楽しい！ということ、その積み重ねの中で「もう一度や

りたい」「難しいことに挑戦したい」「友だちといっしょに」という気持ちが生まれてく

るのことではないかなと思います。



　

＊年末保育について＊

12月29、30日につきましては「年末保

育」という特別保育の扱いとなります。

ご両親ともにお仕事で保育が必要となる場

合には、休日保育予約システムに登録、10月

21日～25日webにて予約していただくこと、

休日保育利用のための書類の手続きが必要で

すのでご注意ください。

〈休日保育のご登録の際に必要な書類〉

①休日・年末保育申込書

②児童票

③勤務（予定）証明書（ご両親共に）

④健康保険証の写し

⑤乳幼児医療症の写し

⑥アレルギー診断書（対象児のみ）

書類につきましては、事務室にお声掛けい

ただくか、区のホームページからダウンロー

ドが可能です。

※年末保育は利用料が別途必要となります。

・1日4,000円 半日2,000円

・兄弟姉妹同時利用の場合は、2人目以降は

半額となります。

<11月の予定>※状況により変更あり。

6日（金）もったいない食堂

9日（金）収穫祭り①

10日（火）きぬたん（赤ちゃんひろば）

避難訓練

11日（水）収穫祭り②

12日（木）わらべうた（幼児）

13日（金）造形

14日（土）法人合同研究集会

16日（月）異文化交流

17日（火）乳児面談期間（～12/11）

18日（水）千歳中学校 職場体験（～20日）

19日（木）卒園記念遠足

きぬたん（園庭遊び・給食体験）

25日（水）誕生会

26日（木）きぬたん（モグモグ離乳食）

27日（金）造形

<10月の予定>※状況により変更あり

６日（火）運動会総練習

７日（水）運動会総練習（予備日）

10日（土）運動会

14日（木）星のおうち懇談会

はみがき教室（幼児）

幼児面談期間（～11/15）

15日（木）りすのおうち懇談会

16日（金）造形

20日（火）ひよこのおうち懇談会

21日（水）にじのおうち懇談会

22日（木）石狩鍋

23日（金）避難訓練

27日（火）秋の遠足（芋ほり） 異文化交流

29日（木）きぬたん（モグモグ離乳食）

秋の遠足（予備日）

30日（金）造形

『ブックサンタ』は、認定NPO法人チャ

リティーサンタが全国の様々な困難に

よって体験格差を抱える子どもたちに本

を贈るため2017年に書店と連携してス

タートした社会貢献プロジェクトです。

本を贈りたいと思った人が本を買うと、

チャリティーサンタをはじめとした全国

数百のNPOを通じて、子どもたちへ本の

プレゼントが届きます。

こんな活動があるということを少しで

も広められたらいいなと思い、ご紹介さ

せていただきました。

ラテマネー（コンビニなどで使ってし

まうコーヒーなど少額の出費のこと）

数回分の社会貢献！よろしければWEBサ

イトを検索してみてください

あなたも誰かのサンタクロース


