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日にち 時間 内容 場所 申込 

９月３日（火） 
９：３０～12：00 

☆給食体験 11：30～ 

園庭遊び+給食体験 

（＆気温次第で水遊び♪） 
本園 〇 

９月１０日（火） ９：４５～１０：４５ 赤ちゃん広場 本園・分室 ○ 

９月５日（木） 

９月１１日（水） 

９月１９日（木） 

9月 25日（水） 

➀９：３０～１０：１５ 

②１０：15～１１：００ 
施設見学＆妊婦さん 

本園 

分室 
○ 

９月２６日（木） １０：００～１１：００ モグモグ離乳食 本園 ○ 
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砧保育園（園長 西田 健太）

TEL 03－3483－1950 きぬたんだより 
地域のみなさん、こんにちは。 

8月は猛暑日がつづき、きぬたんの水遊びも人気でした。 

そろそろ夏の疲れがでてくるころかもしれません。 

まだまだ残暑が厳しいですが、体調崩さないように気をつけて過ごしましょう。 

 

９月のきぬたん

 

 

きぬたんは全て予約制となっていますので、下記までご連絡ください。 

✿お申込み・お問い合わせ☎０３－３４８３－１９５０ きぬたん担当 谷本・箕輪 まで 

 

砧保育園は、国産、無添加の食材を基本的に使用し、 

和食中心の献立となっています。 

素材と出汁の味を味わいながら、薄味でもおいしく食べら

れる、体にやさしい給食を作っています。 

 園庭遊びの後、在園の子どもたちと一緒に給食を体験し

てみませんか？ 

 

日時：9月 3日（火）  定員：3名（予約制） 

＊アレルギー対応は行っていませんので、ご了承ください 

 

給食体験 はじめます！ 

☆9月のメニュー☆ 

・ご飯 

・野菜スープ（キャベツ・玉ねぎ・

人参） 

・ハンバーグ 

・じゃがいもの磯和え 

・ズッキーニとベーコンソテー 

 

（＊卵 使用） 

園 HP 

 



 

砧保育園の芝生の園庭で遊びませんか？ 

手押し車もあるので、歩く練習もできます！ 

砂場遊びやジャングルネット、すべり台でも遊べ

ます。保育園のお友だちと一緒に楽しい時間をす

ごしませんか？ 

  

 

園庭遊び 

在園のにじのお友達（０歳児）とホールで 

一緒に遊びませんか？  

同年代のお友達と遊んだり、保護者同士で 

おしゃべりしたり、ゆっくり過ごすことが 

できます。 

子育てに関する日頃の悩みや心配ごとなど、み

んなで話してみませんか？ 

 

赤ちゃん広場 

モグモグ離乳食 
「初めてなので離乳食の作り方から知りたい」 

「なかなか離乳食を食べてくれなくて・・・」 

「ベビーフードと手作りの違いって？」 

など離乳食に関する悩みや疑問はありませんか？ 

砧保育園のモグモグ離乳食では、実際に離乳食を

どのように作っているのか見てもらいながら、作

り方のポイントを説明しています。また、離乳食

の試食（保護者のみ）も行います！ 

参加された方の悩みや疑問に答えながら進めてい

きますので、お気軽にご参加ください♪ 

※当日は保育士がお子様を保育いたします。 


