
砧保育園 地域子育てつうしん 

 

 

地域のみなさん、こんにちは。早いもので今年も残り１ヵ月となりました。 

12月といえば大人はいつも以上に忙しいですが、子どもたちにとってはクリスマスやお正月など楽しみ

がいっぱいの季節でもあります。その一方で、食べすぎや夜更かしなどが心配でもあります。出来るだけ

規則正しい生活を心がけ、元気に新しい年を迎えましょう！！ 

【1２月の予定】 

 

 

 

 

 

日にち 時間 内容 場所 申込 

12月 3日（火） 
10：２０～10：50 

＊９：４５～おもちゃづくり 
わらべうた 

本園 

（ホール） 
○ 

12月 12日（木） ９：４５～ 冬まつり（餅つき） 本園 ○ 
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わらべうた 

令和 7年 1月 9日（木）9時３０分より 

新春の集いを行います。 

獅子舞、職員の荒馬踊りが見学できますので、お楽しみに！ 

冬まつり（餅つき） 冬まつり（餅つき） 

冬まつり（餅つき） 
餅つきを一緒にしませんか？ 

ホカホカに蒸しあがったもち米を杵で丁寧につぶしてこねる準

備が出来たら、「よいしょ～」「よいしょ～」の掛け声ととも

に、餅つきがスタートします。 

大人も子どもも、力を合わせて行う餅つきです！！ 

日常では目にすることも少なくなりました。 

どうぞ、臼と杵での餅つき体験にお越しください。 

※お餅は保護者のみ試食できます。 

アレルギー対応は行っていません。 

わらべうたは、日本で昔から子どもたちに歌いつがれて

きた歌のことです。幼い子どもにとって、からだでふれ

あい、心地よいことばと出会う、豊かな体験のひとつで

す。 

専門講師をお招きしていますので、在園児と一緒にわ

らべうたを楽しんでみませんか？ 

。          

 


