
砧保育園 地域子育てつうしん 

 

 

地域のみなさん、こんにちは。陽ざしも暖かく若葉の美しい季節になってきましたね。外遊びで

体を動かすのにちょうど良い時期です。連休で生活リズムを崩さないようにし、今月も元気に 

過ごしていきましょう。 

園庭ではこいのぼりが泳いでいます。ぜひ遊びに来てください！ 

【５月の予定】 

＊☂雨天時は室内遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 内容 場所 申込 

５月 13日（火） 
① ９：３０～１０：１５ 

② 10：１５～１１：００ 
施設見学＆妊婦さん 本園 要 

５月 22日（木） ９：４５～11：00 赤ちゃん広場 本園 要 

5 月 29日（木） 
９：３０～１０：３０ 

給食体験 11:30～12:00 
園庭遊び☂＆給食体験 本園 要 

２０２５年５月発行 

社会福祉法人 多摩福祉会 

砧保育園（園長 西田 健太）

TEL 03－3483－1950 きぬたんだより 

砧保育園の芝生の園庭で遊びませんか？ 

手押し車もあるので、歩く練習もできます！ 

砂場遊びやジャングルネット、すべり台でも遊べま

す。保育園のお友だちと一緒に楽しい時間をすごし

ませんか？ 

 

園庭遊び 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

祖師谷地区子育て応援団主催 『祖師谷スタンプラリー』対象施設です！ 

 ４月から 9月までの間、祖師谷地区の子育て支援施設等を巡ると、スタンプがも

らえるスタンプラリーが実施されています！紙に加えて、スマホでも簡単に参加でき

ます！これを機会に行ったことがない施設等にもおでかけください。各対象施設のス

タンプを集めると特典がもらえます。（3コでぬりえ、6 コで親子写真）合同カレン

ダーも公開されています。詳しくは園のＨＰ他、をチェックしてみてください！地域

子育て支援活動（きぬたん/＊施設見学除く）に参加していただくと、スタンプをひ

とつお渡しします。 

祖師谷地区子育て支援「第２回そしがやピクニック」にも参加しています  

＊詳しいチラシはこちらのＱＲコードから➡ 

 実施日時：5月 13日（火）10時～13 時 

 会場：祖師谷児童館＆ぞうさん広場 

 

地域「きぬたん」お申込み・問合せ ☎03-3483-1950 担当：谷本・箕輪まで 

赤ちゃん広場 
在園のにじのお友達（０歳児）とホールで 

一緒に遊びませんか？  

同年代のお友達と遊んだり、保護者同士で 

おしゃべりしたり、ゆっくり過ごすことが 

できます。 

子育てに関する日頃の悩みや心配ごとなど、

みんなで話してみませんか？ 

 栄養士が食事についての相談もお受けし

ます。 

 

 

給食体験  
砧保育園は、国産、無添加の食材を基本的に使用し、

和食中心の献立です。素材と出汁の味を味わいなが

ら、薄味でもおいしく食べられる、体にやさしい給食

を作っています。 

 園庭遊びの後、在園の子どもたちと一緒に給食を体

験してみませんか？ 

各回定員：3名（初めての方優先/当月予約制） 

＊ご注意 離乳食が完了していること、 

アレルギー対応は行っていません 

 

 

 

 

☆29 日のメニュー☆ 

・ご飯 

・味噌汁（ナス・えのき・玉ねぎ） 

・鰆の竜田揚げ  

・じゃが芋とピースの煮物 

・こまつなのおかか和え 

 

＊献立は変更になる場合があります 


