
日時：２月２６日（木） 

９時４５分～１０時４５分 

対象：1 歳６ヶ月以上～未就学までのお子さ

んと保護者  

人数：5 組まで（２/1～申込先着順） 

持ち物：エプロン、三角巾 （親子共） 

＊メニューは決まり次第、ＨＰでお知らせします 

 

手作りのおやつを一緒に食べましょう！ 

 ＊アレルギー対応は行っていません 

 

 

砧保育園 地域子育てつうしん 

 

 

地域のみなさん、こんにちは。寒さが厳しい毎日。家にこもりがちになっていませんか。 

天気のよい日は、大人も子どもと一緒に時々は外で体を動かせるとよいですね。 

今年の立春は２月 4日です。暦の上では春のはじまりとはいえ、まだ寒さはつづきます。 

体調管理に気をつけてお過ごしください。 

今年度の『きぬたん』は 2 月まで行い、３月・４月はお休みいたします。 

２０２６年度の活動については、準備が整いましたらホームページにてお知らせします。 

【２月の予定】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 内容 場所 申込 

２月 12 日(木) １０：00～１０：30 

１０：30～１１:00 

ホール遊び 

わらべうた 
本園/分室 ○ 

2 月 20 日（金） 15：45～17：00 荒馬座 公演 本園 〇 

２月 26 日（木） ９:４５～１０:４５ 親子クッキング 本園 〇 

2026 年２月号 

社会福祉法人 多摩福祉会 

砧保育園（園長 西田 健太）

TEL 03－3483－1950 きぬたんだより 

わらべうた 
わらべうたは、日本で昔から子どもたちに歌いつがれて

きた歌のことです。幼い子どもにとって、からだでふれ

あい、心地よいことばと出会う、豊かな体験のひとつで

す。 

専門講師をお招きしていますので、在園児と一緒に 

わらべうたを楽しんでみませんか？ 

。          

親子クッキング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域「きぬたん」お申込み・問合せ ☎03-3483-1950 担当：谷本・箕輪まで 

荒馬座 公演 

「荒馬踊り」は、東北地方に伝わる踊りのひとつで、働き者の馬が大地を踏みしめて、たづな

を取る女性たちが軽快に跳ねながら踊るおどりです。 

園の子どもたちは日頃から「荒馬」に親しんでいます。昨年に引き続き、本物の荒馬を見せて

もらおうということで、父母会と共催で「民族歌舞団 荒馬座」の方をお招きすることになり

ました。 

今回は、保護者の方をはじめ、地域の方にも観覧していただけます。 

ぜひ遊びに来てください 

 

今回は、保護者の方をはじめ、地域の方にも観覧していただけます。 

ぜひ遊びに来てください。 


